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RANDONNÉES |  HIKING

Sentier de Grande R andonnée GR-NC-1
Long-distance hike path

Sentier de petite randonnée
Small excursion path

LÉGENDE  |  KEY

Mise à l'eau | xxxxxx

Marché produits locaux | Local market

Point de vue | Lookouts

Pétroglyphes | Petroglyph

Monument historique | Monument

Tribu | Tribe

Office de tourisme | Tourist office

Boutique de souvenirs | Souvenir shop

Restaurant  |  Restaurant

Boulangerie | Bakery

Refuge | Refuge

WC | Toilet

 Pharmacie | Pharmacy

 Station-service | Gaz station

 DAB | ATM

 Wifi | Wifi

 Supérette | Supermarket

A   Mont-Dore 
B   Fontaine de Plum  |  Plum’s spring 
C   Parc de la Rivière Bleue  |  Blue River Provincial Park
D   Forêt Noyée  |  The Drowned Forest
E   Plaine du champs de bataille  |  The plain of the battlesite
F   Bois du sud  |  The Southern Woods
G   Lac de Yaté  |  The Yate Lake
H   Barrage de Yaté |  The Yaté Dam
I   Grottes de Lourdes d'Unia  |  
J   Mission de Touaourou |  Touaourou 
K   Cascade de Goro  |  Goro Waterfall
L   Cap N'Dua  |  N’Dua Reserve

  Usine de Goro  |  Conservatory of Biodiversity
N   Plaine des Lacs  |  The Lake Flatland
O   Sources chaudes de Prony  |  The Prony hot water springs
P   Aiguille de Prony  |  The Needle of Prony 
Q   Ancien village de Prony  |  The old Prony village
R   Cascade de l'Oasis  |  The Prony hot water springs
S   Grand Lac  |  Great Lake
T   Lac en Huit  |  The « Eight » Shaped Lake
U   Chutes de la Madeleine  |  The Waterfalls of Madeleine

DÉCOUVREZ LE GRAND SUD  |  EXPLORE THE SOUTH

HÉBERGEMENT ET RESTAURATION  
ACCOMODATIONS AND RESTAURANTS

Camping | Camping

1    Camp des Kaoris   +687 83 90 13  

2    Camping Chez Pierre   +687 75 32 31  

3    Camping N'go   +687 79 35 13

4    Camping Port Boisé    +687 84 63 14

5    Site de Netcha   +687 45 99 78

6    Camping Kwaté   +687 96 89 50

Chambre d'hôtes|Bed and Breakfast

7    Prony's Paradise   +687 76 29 59

8    Gîte Iya   +687 46 06 25

9    Gîte Tamara   +687 93 82 86

Hébergement | Rental accomodation

10    Escale Tropicale   +687 76 29 59

11    Les Cases de Plum   +687 43 83 07

12    Les Gîtes de Robinson   +687 43 83 07

13    Quiétude   +687 35 45 62

Hôtel | Hotel

14    Hôtel Le Vallon Dore   +687 44 94 64

15    Kanua Tera Ecolodge    +687 46 90 00

Restaurant | Restaurant

16    Le Resto du Sud   +687 43 02 44

17    Restaurant l'Envergure    +687 26 27 17

18    Restaurant La Popotte   +687 46 20 08 

Table d'Hôtes | Table d'hôtes

19    Table d'Hôte du Grand Bleu   +687 43 03 47

20    Table d'Hôte Larila   +687 53 35 69

Vie en tribu | Traditional life

   Association Do Vee   +687 82 51 49

   Association E Nga Ta Vuu   +687 84 52 24

   Association Netoro   +687 96 45 74 ou +687 84 90 60

Artisanat | Handcraft

   Au vieux grimoire   +687 81 07 15 

   Cargo des Arts   +687 97 74 68  

   Distillerie du Soleil    +687 24 81 44

   La Butineuse   +687 86 41 38

Bateau-Taxi | Taxi-Boat

   Casy Express   +687 79 32 60

   LHOOQ   +687 77 27 16

Kayak & Vélo | Kayak & Bike

   Aventure Pulsion   +687 26 27 48 / +687 78 94 46 / +687 95 15 93

   Sud Loisirs   +687 77 81 43 

Plongée bouteilles | Scuba diving

   Mobula Diving   +687 90 04 16 

Excursion dans le Grand Sud | Excursion into the Great South

   Off Road Adventure NC   +687 98 77 77

   Oleti Tours   +687 98 24 74

   SMK Transport    +687 96 45 35

   Toutazimut   +687 91 51 65

   Va'Vau Transport   +687 83 60 49

ACTIVITÉS  |  ACTIVITIES
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Départ depuis votre hébergement | Pick up at your accomodation
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HÉBERGEMENT ET RESTAURATION  
ACCOMODATIONS AND RESTAURANTS

Camping | Camping

1    Camp des Kaoris   +687 83 90 13  

2    Camping Chez Pierre   +687 41 75 95 

3    Camping Nékité   +687 91 28 91 ou +687 74 06 13

4    Camping Port Boisé    +687 84 63 14

5    Camping de Netcha   +687 45 99 78

6    Camping Kwatéa   +687 96 89 50

7    Camping des Bois du Sud   +687 98 57 51 

Chambre d'hôtes|Bed and Breakfast

8    Prony's Paradise   +687 76 29 59

Hébergement | Rental accomodation

9    Gîte Iya   +687 46 90 80 ou 74 06 90

10    Escale Tropicale   +687 76 58 21

11    Les Cases de Plum   +687 43 83 07 ou +687 99 17 18

12    Les Gîtes de Robinson   +687 81 60 44 ou +687 70 64 76

13    Quiétude   +687 35 45 62 ou +687 78 28 99

14    Le Chalet de Wepeu   +687 94 63 74

15    Va'Vau   +687 83 60 49

Hôtel | Hotel

16    Hôtel Le Vallon Dore   +687 44 97 64 ou +687 76 86 66

17    Kanua Tera Ecolodge    +687 46 90 00

Restaurant | Restaurant

18    Le Resto du Sud   +687 43 02 44

19    Restaurant l'Envergure    +687 26 27 17

20    Restaurant La Popotte   +687 46 20 08 

Table d'Hôtes | Table d'hôtes

21    Table d'Hôte du Grand Bleu   +687 43 03 47

22    Table d'Hôtes de Saint-Pierre   +687 53 89 52 ou 92 33 07

7

NUMÉROS D'URGENCE  |  EMERGENCY NUMBERS

Police  |  Police   17

Pompiers  |  Fire brigade   18

Samu / SOS Médecin  |  Ambulance   15

Secours en mer  |  Sea rescue   16
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Etape du GR-NC-1
GR-NC-1 stop
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Etape 1 :  14km - D +540m

De Prony au refuge des Neocallitropsis
Balade au coeur de l’histoire minière et 
forestière du Grand Sud. Au départ du 
village de Prony, suivez les traces figées 
d’une nature torturée, beauté lumineuse et 
tragique des sols qui saignent… les fameux 
chemins de terre rouge !

Etape 2 : 10,8km - D +590m

Du refuge des Neocallitropsis à Netcha
Parcourez la ligne de crête qui sépare la 
Plaine des Lacs de la vallée du Creek Pernod. 
Depuis ce balcon, peu élevé, vous dominerez 
le Grand Sud.

Etape 3 : 19,8km - D +605m

De Netcha au refuge du Ouénarou
Suivez la trace des animaux de bât qui 
parcouraient inlassablement le Grand Sud 
pour ravitailler les prospecteurs, les mineurs 
ou les forestiers, vous traverserez l’étrange 
vallée du creek Pernod, parmi les filets d’eau 
qui serpentent sous les joncs.

Etape 4A : 14,6km - D +870m

Du refuge de Ouénarou au refuge des 
Muletiers
Cette étape escalade les contreforts des 
Monts Pouédihi et Gwé Daru. Depuis les
hauteurs, le regard plonge vers le Lac de 
Yaté. Le randonneur peut admirer le Marais 
de la Rivière Blanche, une des plus belles 
zones humides du Grand Sud.

Etape 5 : 17,8km - D +590m

Du refuge des Muletiers au refuge des 
Tristaniopsis
Le parcours contourne le marais de la Rivière 
Blanche par l’Ouest. Le sentier pénètre 
ensuite dans les profondeurs de la Forêt du 
Mois de Mai avant de basculer dans la vallée 
de la rivière Bleue.
Possibilité d’emprunter les étapes annexes 
4B ou 4C pour arriver directement au  
refuge des Tristaniopsis.

Etape 6 : 15,3km - D +1290m

Du refuge des Tristaniopsis à la Mine Soleil
Les versants de la Haute Rivière Bleue sont 
couverts d’une formidable forêt primaire
préservée. La rivière y creuse des méandres 
étroits et encaissés. Espace longtemps
inexploré et énigmatique.

Etape 7 : 13km - D +250m

De la Mine Soleil à Dumbéa
Ce parcours aérien a des allures alpestres. 
Le sentier muletier enlace les flancs de la
montagne et serpente dans les combes et 
sur les crêtes d’altitude qui dominent la
Rivière Dumbéa.

Infos pratiques : 

La Nouvelle-Calédonie est une fabuleuse terre d’aventure et d’émotion. Le 
sentier GR® NC1 déroule sa trace de Prony à Dumbéa sur plus de 100km de 
randonnées. Suivez le guide et mettez vos pas dans les nôtres…

VTT |  MOUNTAIN BIKE

1    LuckyHit - 4,2km - D +37m

2    Guepyville  - 9,2km - D +122m

3    Perignon - 27,6km - D +844m

4    Cagou - 10,9km - D +301m

5    Rivière Blanche - 30km - D +175m

6    Électrique (Anciennement plateau des pistes) - 9,4km - D +365m

Niveau de difficulté : 
Très facile - Facile - Moyen - Difficile

VTT |  MOUNTAIN BIKE

1    Piste du Creek - 3,4km - D +37m

2    Piste des Pins - 4,9km - D +48m

3    Piste du Creek Pernod - 13,7km - D +138m

4    Piste panoramique - 17,6km - D +253m

5    Piste de la Rivière des Lacs - 29,1km - D +660m

6    Piste du Grand Lac - 21,2km - D +249m

7    Piste de la Rivière du Carénage - 12,4km - D +398m

8    Piste du Kaori de montagne - 9,4km - D +135m

9    Piste de la Plaine des Lacs - 32,7km - D +312m

10    Piste de la source thermale des Kaoris - 22,5km - D +675m

Niveau de difficulté : 
Très facile - Facile - Moyen - Difficile

Refuge | Refuge

Point de vue | Lookouts

Monument historique | Monumentw

Camping du Site de Netcha | Netcha's campsite

Point de vue | Lookouts

Pétroglyphes | Petroglyph

Monument historique | Monument

Refuge | Refuge

Sentier de Grande Randonnée GR-NC-1 
Long-distance hike path

Sentier de Grande Randonnée GR-NC-1
Long-distance hike path

0 500m 1km

0 500m 1km

Vous trouverez un refuge à chaque étape du parcours pouvant héberger jusqu’à 8 personnes.

R A N D O S V T T

Retrouvez toutes les randos et pistes VTT du Grand Sud sur sudtourisme.nc
Get all the hikes and bike trails in the Great South on sudtourisme.nc

Etape du GR-NC-1
GR-NC-1 stop

1

Etape du GR-NC-1
GR-NC-1 stop
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LE GRNC 1

PARC DE LA RIVIÈRE BLEUE

Cascade de l'Oasis 
Oasis Falls

Cascade de Goro
Goro Falls

Ancien village de Prony 

The old Prony village

Les incontournables
Must-sees

Chutes de la Madeleine

The Waterfalls of Madeleine

Parc de la Rivière Bleue

Blue River Provincial Park

Forêt Noyée
The Drowned Forest

Sommet du Mont-Dore 

Top of Mont-Dore mountainA

C 

D

U

Q

R

K

Toutes les informations sur le parc

All you need to know about the park

BOUCLES DE NETCHA
Toutes les informations sur le site

All you need to know about this site

des expériences
pour chacune
de vos envies

Experiences for each of your desires

sudtourisme.nc

les cartes 
touristiques

all touristic maps

#  SudTourismeNC

N°Vert / Toll free number
05 05 15

Grand Sud
La carte / the map


